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spolu prima!“
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Identifikacni udaje

Zakladni skola a Materska skola Rohle, prispévkova organizace
Adresa: Rohle 145, Rohle, 789 74

Reditelka: Mgr. Bc. Marie Effenberger Rychla
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E-mail: skola@zsrohle.cz
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Zrizovatel: obec Rohle

Na aktualizaci programu se podilely pedagogické pracovnice a byl
projednan na pedagogické poradé 26. 8. 2016.
Platnost dokumentu: od 1. 9. 2016



Obecna charakteristika Skoly

Matefrskd Skola je umisténa v dvoupodlazni budové, v pfizemi se nachazi
jidelna, kde se stravuji Zaci zakladni skoly. V prvnim patfe budovy se nachazi
materska Skola, kde jsou tfi mistnosti (Jedna je vyuzZivdna jako tfida a
jidelna, druha slouZzi kpohybovym aktivitam a treti mistnost je
odpocinkova.) Ddle se na patfe nachazi Satna, kuchyn, kabinet, Uklidova
mistnost a umyvarna.

Materska sSkola je jednotfidni.

Skole néleZi prostornad zahrada s dostatkem stromd, s piskoviitém a
ucelové vybudovanym nerovnym terénem, ktery slouzi k pohybovym
aktivitam.

Materskou Skolu navstévuji déti ve véku od 2 do 6 let a pracuji s nimi 2
pedagogické pracovnice. O Cistotu a vydej stravy se stara 1 provozni
pracovnice.

Spoluprace s rodici i zaméstnanci je na velmi dobré urovni.

Zfizovatelem skoly je obec Rohle.

Ulohou matefské ¥koly je zabezpelovat rozvoj osobnosti a poskytnout
vychovu a socialni péci détem, uprednostiovat harmonicky rozvoj
osobnosti kazdého ditéte se zohlednovanim individualnich zvlastnosti.

Pedagogickd prace je planovana podle SVP. Snazime se o vyuZiti
predevsim emociondlnich prozZitkl, prirozeného poznavani, zazitka pfi
spolecnych akcich. U predskolnich déti se zamérujeme na pripravu na Skolu.



Podminky predskolniho vzdélavani
Materialni a hygienické podminky

Prostory jednotlivych tfid jsou dostacujici, zdravotné hygienicka zafizeni
jsou uzplsobena potfebdm a poctu déti, jsou zdravotné nezdvadnd a
bezpecnd. Ve vSech tfidach je détsky nabytek postupné nahrazen novym,
ktery spliuje poZzadovand kritéria dle RVP PV. Vybaveni tfid hrackami a
didaktickymi pomickami se snazime dle moZnosti neustale doplfiovat, vse
se vSak odviji od finanénich moZnosti zfizovatele. Ve tfidach jsou zfizeny
koutky a veskeré hracky jsou diky nabytku umistény tak, aby si je déti mohly
samy brat a bez problému zpétné ulozit.

Déti se samy se svymi vytvarnymi pracemi podileji na vyzdobé prostredi,
které je upraveno tak, aby détské prace mohli shlédnout i jejich rodice.
Vytvarné prace jsou obménovany v souladu s jednotlivymi tématy
vzdélavani.

Budova materské skoly je obklopena pomérné velkou zahradou, ktera jim
umoznuje rozmanité pohybové a dalsi aktivity.

Na skolni zahradé byl vybudovan détsky drevény domecek, piskovisté,
houpacky. Vybaveni skolni zahrady a jeji celkové usporadani je jednim z
nasich cild.

VSechny vnitfni i venkovni prostory materské skoly spliiuji bezpecnostni a
hygienické normy dle platnych predpis(.

Zivotosprava

V nasi materské Skole je zajistén pravidelny denni rytmus a rad, ktery je
vSak natolik flexibilni, Ze umoznuje organizaci jednotlivych cinnosti v
pribéhu dne pfizplsobit potfebdm déti a aktudlnim situacim (pfichod i
odchod déti do MS, nepldnované akce- udalosti v MS).

Pobyt déti venku je umérné dlouhy stavu ovzdusi a jinym pfirodnim
prekazkam (mraz pod —-10°, naledi, vichfice, inverze) Dostatek volného
pohybu maji déti nejen na Skolni zahradé, ale i uvnitf materské skoly.

Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvdzena strava. Dbame, aby déti
mély dostatek tekutin po cely den. K tomuto ucelu byly nové zakoupeny
nerezové barely s jednoduchou obsluhou, takze se kazdé dité mlze samo
obslouzit. Mezi jidly je dodrzovan tfihodinovy interval.

Do jidla déti nenutime, ale snazime se, aby vSechno alespon ochutnaly a
naucily se tak zdravému stravovani.



Pfi odpolednim odpocinku se snazime respektovat individudlni potrebu
spanku a odpocinku ditéte. VSechny déti odpocivaji 1 hodinu. NejstarSim
détem je poté nabizen jiny, klidny program namisto odpocinku na lGzku.

Psychosocialni podminky

Vsichni zaméstnanci Skoly vytvari détem takové prostrfedi, aby se zde
citily bezpecné a spokojené.

Pani ucitelky i ostatni zaméstnanci respektuji potfeby déti, reaguji na né
a napomahaji v jejich uspokojovani. VSechny déti v nasi Skole maji stejna
prava i povinnosti. Nikdo neni znevyhodniovan ¢i naopak. Volnost a osobni
svoboda déti je respektovana do urcité miry, kterd vyplyva z nutnosti
dodriovat v MS potiebny fad. Pani ucitelky vedou déti k aktivni spolutéasti
a samostatnému rozhodovani pri vSech Cinnostech. Snazi se o nenasilnou
komunikaci s ditétem, kterd mu je pfijemna a pfispiva k navozeni vztah( a
vzajemné dlvére.

Po cely den prevazuje kladné hodnoceni ditéte, podporujeme ho nebat se
samostatné pracovat a hlavné si dlvérovat.

Dale u déti rozvijime citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost,
zdvorilost a vzajemnou podporu a pomoc. Déti jsou seznamovany s urcitymi
pravidly chovani ve skupiné tak, aby se ve tridé utvoril kolektiv, ve kterém
bude vSem détem dobre.

Ucitelky se dostatecné vénuji vztahlim ve tfidé a nenasilnou formou dbaji
na prevenci Sikany a jinych patologickych jevi u déti. Nové prichazejicim
détem nabizime adaptacni rezim. VSechny déti jsou pfimérené zatézovany,
vidy s ohledem na jejich mozZnosti.

Organizace vzdélavani

Provoz materské Skoly je od 7:00 do 15.50. Déti se rozchazeji do 15: 45,
za pékného pocasi se déti rozchazeji ze Skolni zahrady.

Zakladni rezimové cinnosti tykajici se organizacniho chodu materské
Skoly jsou dostatecné flexibilni, coz umozZnuje upravovat jednotlivé intervaly
dle aktualnich potreb a okolnosti.

Déti maji dostatek Casu i prostoru pro spontanni hru, kterou mohou
dokoncit nebo v ni kdykoli pokracovat. Dostatecné velké prostory tridy
détem umoznuji pracovat v malych i velkych skupinach, individudlni hry v
koutcich a v neposledni fadé jim dava mozinost se uchylit stranou a
neucastnit se spolecnych ¢innosti.



Kazdodenné jsou zafazovany zdravotni cviCeni, fizené pohybové aktivity.
Vidy jednou za tyden probiha pro predskolaky lekce anglického jazyka. V
jarnich mésicich 1x tydné plavecky vycvik.

Vybaveni tfid se snazime stdle zlepSovat a tim vytvaret dostatecné a
kvalitni prostfedi pro realizaci planovanych ¢innosti.

Kapacita t¥idy je 35 déti (vyjimka OU 28 déti).

Spolutcast rodica

O vSem, co se odehrava v nasi materské Skole, jsou rodice informovani
prostfednictvim nastének, stranek www.zsrohle.cz a osobnim kontaktem s
ucitelkami na tridé.

Pofaddme spole¢né akce MS s rodinami déti — napf. opékani buftd,
vanocni posezeni, oslavy Dne matek, rozlouceni s predskoldky, rGzné
vystavy Ci pracovni dilny, pri kterych se snazime zapojovat i rodice.

Ucitelky informuji rodice o prospivani jejich ditéte, o pokrocich v rozvoji i
uceni a v pripadé potreby se domlouvaji na postupu pfi jeho vychove i
vzdélavani. Schlzky s rodici zatazuji dle potfeby, minimalné vSak 2x do roka.
Rodi¢m je nabidnuto vySetfeni Skolni zralosti ve spoluprdci s PPP v
Mohelnici. Pfed zapisem do ZS pfichazeji pracovnice PPP do nadi MS a
provadeéji vysetreni Skolni zralosti pfimo u nas.



Organizace vzdélavani

Nase MS ma 1 tfidu.

Schéazeni a rozchazeni déti je podrobné popsano ve Skolnim fadu MS
(vyvésen v Satné).

Podminky pfijimani déti do MS: Termin pfijimaciho Fizeni stanovuje
feditelstvi Skoly po dohodé sobci. O terminu zapisu je verejnost vcas
informovana prostfednictvim plakatu.

Kritéria pro pfijimani déti: posledni rok pfed nastupem do ZS, odklady
§kolni dochazky, zaméstnani matky, sourozenci v MS, ostatni.

Davody nepfijeti: naplnéni kapacity MS. O zafazeni rozhoduje Feditel
Skoly, po ukonceni zdpisu jsou rodi¢e pisemné informovani zaslanim
Rozhodnuti o pfijeti ditéte do MS.

Pfijimani déti: rodice pfi nastupu ditéte do MS odevzdaji vyplnény
evidencni list, ve kterém je uvedena adresa, rodné Cislo, zdravotni
pojistovna a telefonni Cislo.

Organizace dalsich aktivit
e - plavecky vycvik — neni povinny, ucastni se hlavné predskolaci, doplnuji
je déti 4-5 leté

- déti absolvuji 10 lekci pod vedenim zkusenych plavciki

- s détmi odjizdi 1 pani ucitelka, popfipadé pani uklizecka

- jezdime v dopolednich hodinach dle harmonogramu
o -vylety

- organizujeme vylety jak pési, autobusem tak i vlakem

- v ramci zajisténi bezpecnosti déti se vyletl uacastni i provozni
zaméstnankyné



DENNIi REZIM

7,00 - 8,00 prichody déti, hry, individualni prace s détmi

8,15 - 8,30 komunikacni kruh, zdravotni cviceni

8,30-9,00 hygiena, dopoledni svacinka

9,00-9,30 rozvijeni jazyka a feli, motorickych dovednosti,
matematickych predstav, hudebni, vytvarné, pracovni, dramatické a
literarni ¢innosti, hry dle individudlniho zadjmu déti

9,30-11,30 pobyt venku, seznamovani déti s prirodou

11,30- 12,15 hygiena, obéd, prevlékani

12,05-12,30 odchody déti dom

12,15- 14,15 hygiena, Cetba, odpoclinek déti dle individualni potreby,
klidové aktivity, logopedicka prevence a individualni péce

14,15 - 14,30 hygiena, svacina

14,30 - 15,45 spontanni hry déti, individualni prace s détmi, didakticky
cilené Cinnosti, odpoledni zajmova Cinnost, rozchazeni

Nastup déti

Rodice privadéji dité do tridy a osobné ho predavaiji ucitelce, a to v dobé
od 7,00 do 8,00 hod. Po dohodé rodi¢l s ucitelkou MS mohou déti do MS
pfichazet i pozd&ji. Déti jiz pritomné v MS vykondvaji volné spontanni
zajmoveé aktivity.

Spontanni hry

Probihaji od prichodu déti do dopoledniho pobytu venku a poté po
odpolednim odpocinku, prolinaji s cinnostmi Ffizenymi ucitelkami ve
vyvazeném pomeéru, se zfetelem na individudIni potreby déti.

Didakticky cilené ¢innosti (Cinnosti fizené pedagogem)

Jsou uskutec¢novany v dopolednim i odpolednim bloku formou
individualni, skupinové Ci kolektivni prace ucitelek s détmi, vychazejici z
potieb a zajm{ déti.



Pohybové aktivity

Denné jsou zarazovdna zdravotné zamérena cvieni (vyrovnavaci,
protahovaci, uvolfiovaci, dechova, relaxac¢ni) a pohybové hry. Prlibézné jsou
zarazovany pohybové chvilky a hudebné pohybové cinnosti, 1x tydné
zarazujeme didakticky cilené pohybové cinnosti. Pfirozeného pohybu se
détem denné dostdva téz pfi spontannich hrach a pobytu venku.
Pobyt venku

Minimalné 2 hodiny denné za vhodného pocasi, sledujeme kvalitu
ovzdusi i venkovni teplotu. V letnich mésicich se Cinnosti pfesouvaji co
nejvice ven. K prochdazkam vyuzZivame okolni pfirodu. Pobyt venku se
neuskutecniuje pfi silném mrazu, pfi silném vétru, desti a pfi inverzich.
Odpocinek, spanek

Vychazi z individualnich potfeb déti. Po obédé déti odpocivaji pfi Cteni
pohadky, poté se déti s nizSi potrebou spanku vénuji klidnym aktivitam,
ostatni spi.
Rozchazeni déti

Déti, které odchazeji po obédé, si rodice vyzvedavaji mezi 12,05 - 12,30
hodin, ostatni déti se rozchazeji dle potreb rodi¢d, vétSinou od 14,30 do
15,45 hod.
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CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
Vzdélavaci cile, zameéry, filozofie
Vzdélavani v MS se uskuteériuje podle SVP PV ,Jaro, Iéto, podzim, zima,
v lese je nam spolu prima!“
s RVP PV.

V integrovanych blocich je zakomponovdn obsah vzdélavacich oblasti

Je zpracovan podle podminek Skoly a v souladu

reflektujici vyvoj ditéte, jeho vyvojova specifika, kterd ucitelky respektu;ji pri
své vychovné vzdélavaci praci s détmi. Jedna se o tyto vzdélavaci oblasti:

1. Dité a jeho télo — oblast biologickd — stimulace a podpora ristu,
zdatnosti, rozvoj pohybovych i manipulacnich dovednosti, podpora
zdravého Zivotniho stylu

2. Dité a jeho psychika — oblast psychologickd — stimulace a podpora
dusevni pohody, rozvoje jazyka a feci, intelektu; tato oblast ma ftfi
podoblasti:

a) jazyk a rec

b) pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

c) sebepojeti, city a vile

3. Dité a ten druhy — oblast interpersondlni — rozvoj pozitivnich vztah,
komunikace mezi détmi navzajem, mezi détmi a dospélymi

4. Dité a spolecnost — oblast socidlné-kulturni — uvedeni déti do svéta
kultury a uméni

5. Dité a svét — oblast environmentalni — vytvareni zdkladl pro vnimani
svéta a prirodniho prostredi jako zakladu pro lidskou existenci.

Jednotlivé vzdélavaci oblasti se pak dale vzajemné prolinaji, prostupuiji,
ovliviiuji a podminuji v jednotlivych tématech tfidniho vzdélavaciho
programu predskolniho vzdélavani, kterd jsou détem obsahové blizka.
Vychazeji z pfirozeného cyklu ro¢nich obdobi, pfirodnich a spolecenskych
situaci s nimi spojenych.

Ucitelky respektuji individudlni moznosti a potfeby déti. Déti vedou tak,
aby formovaly jejich dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty dllezité pro
jejich osobni rozvoj. Rozvijeji u déti kompetence k uceni, k feSeni problémd,
komunikaci, kompetence socialni, personalni, ¢innostni i ob¢anské.

Zamérem je tedy nejenom vytvoreni kvalitniho prostredi a zajisténi
dostatku podnét( pro stimulaci a rozvoj ditéte, ale predevSim to, aby
vychova a vzdélavani déti v MS zahrnovala celou osobnost ditéte.
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Nase MS je zaméfena zvlasté na oblast estetickou a télesnou
(pohybovou), na rozvijeni vztahu déti k prirodé.

MS zajistuje daldi aktivity — seznamovani s anglickym jazykem, plavecky
vycvik, jégu, keramiku, logopedii.

Nejcastéji uplatiovanou metodou je hra. K dalSim pouzivanym
aktivizujicim metoddm patfi besedy, experimentovani, dramatizace
pohddek a pribéhl (inscenace), predvadéni (demonstrace), pozorovani a
prace s predlohou (ndzornost), napodobovani, metody dovednostné-
praktické zamérené jednak na rozvoj jemné motoriky - stfihani, lepeni,
modelovani, péstovani rostlin apod. a také na rozvoj pohybovych
dovednosti ¢i hudebnich a vytvarnych aktivit, v neposledni radé pak téz
metody situacni, pfi nichz déti resi urcity problém. Své misto zaujimaji i
klasické vyukové metody jako vypraveéni, vysvétlovani, rozhovor, prace s
textem pohadek a pfibéht s détskym hrdinou atd.
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Metody a formy vzdélavaci prace

V ramci vychovné vzdélavaci prace uplatiujeme metody a formy prace,
které vyZaduji rozvojové

predpoklady a mozinosti déti. Dale se odvijeji od danych cil(i skoly a jeji
filozofie.

e proZitkové uceni hrou a ¢innostmi déti podporuji détskou zvidavost, jsou
zaloZeny na primych zazitcich déti

» kooperativni uceni je zaloZzené na spolupraci

e situacni uceni zaloZené na vytvareni a vyuzivani situaci, které poskytuji
ditéti srozumitelné praktické ukazky zZivotnich souvislosti

* spontanni socialni u€eni zaloZzené na principu pfirozené napodoby

e aktivity spontanni i fizené, vzajemné provazané a vyvaiené v pomeru
odpovidajicim potfebam a moznostem predskolniho ditéte

¢ fizené individualni ¢innosti

e komunitni kruh (rozhovor, beseda, vypravéni...)

e experimentace

e vylety

® zpracovavani prirodnich materialt

e prace s encyklopediemi

e prace s chybou

¢ objevovani

N&s SVP je zaméfen na vytvareni podminek k bohatému smysluplnému a
radostnému naplnéni kazdého dne, ktery dité ve Skole prozije. Snazime se
détem pfiblizovat tradice a zvyky k danym ro¢nim obdobim. Klade ddraz na
pozorovani a poznavani prirody praktickou cinnosti a na chdpani jeji
dllezZitosti pro Zivot ¢lovéka. Vyuzivame krasné pfirodni podminky, které se
nam primo nabizi umisténim a okolim nasi materské skoly.
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Pravidla pro tvorbu tfidnich plant

1) Pfi pldnovani TVP ucitelky vychazeji ze Skolniho vzdélavaciho programu
,Jaro, léto, podzim, zima, v lese je nam spolu prima!“, ktery je pro vSechny
spolecny a zavazny.

2) Utitelky si podtémata SVP zpracovavaji do TVP, které si vybiraji dle
podminek, potifeb a zajm( déti ve své tfidé tak, aby déti ddle rozvijely a
posouvaly je smérem k cilovym kompetencim. Pfi pldnovani spolupracuji
obé ucitelky, spolec¢né se domlouvaji na zdméru, dil¢ich vzdélavacich cilech
tematické c¢asti, na délce jejiho trvani a na cinnostech, které k naplnéni
zamérl sméruji.

Zapojeni MS do mezinarodniho programu Ekoskola.
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VZDELAVACI PROGRAM
Jaro, léto, podzim, zima, v lese je ndam spolu primal!

INTEGROVANY BLOK

VZDELAVACI OBLASTI

MESICE

UZ ISME ZASE
KAMARADY

S

Pozndvdme déti i MS, rozvijime schopnost souZiti
v kolektivu, vytvafime si vztah k MS, uéime se znat
svd jména, osvojujeme si pravidla vzajemného
souZiti.

Zari

DILCi VZDELAVACI CiLE

- rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech formach
- rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy k okoli -
rozvoj schopnosti dlleZitych k navazovani vztahu
ditéte k druhym lidem (Utvofrit si zakladni détskou
predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve
vyvojoveé odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat.)

- rozvoj zakladnich spole¢enskych navykl a
dovednosti ditéte (Uplathovat navyky v zakladnich
formach spolecenského chovani ve styku

s dospélymi i s détmi.)

- ovladat pohybovy aparat a télesné funkce

- rozvoj ptirozenych pozndvacich citl (Odloudit se
na urcitou dobu od rodi¢l a blizkych, byt aktivni i
bez jejich opory.)

- rozvoj rteCové aktivity kultivovaného projevu
(Zaclenit se do trfidy a zaradit se mezi své
vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti.)

- osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi

- posilovat prosocialni chovani ve vztahu ke
kamaradim, rodiné&... (Uv&domovat si, e ne vSichni
lidé respektuji pravidla chovani, ucit se odmitat
spoleCensky nezadouci chovani.)

- rozvoj zajmu o uceni

- rozvoj hudebnich dovednosti

- vytvaret vztah k mistu a prostfedi, kde dité Zije
(Adaptovat se na zZivot ve Skole, aktivné zvladat

pozadavky plynouci z prostiedi Skoly.)

VZDELAVACI NABIDKA

Manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony
s pfedméty, pomickami, materidlem, ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji.
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Spolecné diskuze, rozhovory.

Cinnosti zajistujici spokojenost, radost.

Bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity
ditéte s druhym ditétem.

Prirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota
v ném.

OCEKAVANE VYSTUPY

1. Zvladnout sebeobsluhu, uplathovat zakladni
kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky
(osobni hygiena, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, sebeobsluzné c¢innosti).

2. Zachovavat spravné drzeni téla.

3. Naucit se zachazet s béznymi predméty denni
potieby, hra¢kami a pomUckami.

4. Zvladnout jednoduchy graficky projev.

5. V&domé vyuzivat véech smysld.

6. Poznavat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je
obklopeno.

7. Naucit se spravné dychat a ovladat tempo reci
(vyslovnost a intonace redi).

8. Sledovat dé&j pohadky ¢i jednoduchého pfibéhu.
9. Odlougit se na urcitou dobu od rodi&a.

10. Ve znamych a opakujicich se situacich ovladat
své city a prizpldsobovat jim své chovani.

11. Navazat kontakty s dospélym, kterému je
svéreno do péce a prekonat stud.

12. Pfirozené, bez zdbran komunikovat s druhym
ditétem.

13. Uplatiovat navyky spole¢enského chovani
(zdravit, dékovat).

14. Pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli,
podle které je tfeba se chovat.

15. Adaptovat se na zivot v materské Skole, aktivné
zvladat pozadavky plynouci z jejiho prostredi a jeho
béznych promén.

16. Orientovat se bezpecné ve znamém prostredi
(doma, v MS, v blizkém okoli).

17. Seznamit se a respektovat tfidni pravidla.

SEBEREFLEXE

Respektovat rozdilné télesné a smyslové
predpoklady, individualni potfeby. Poskytnout
prostredi komunikacné bohaté, dostatek prileZitosti
k samostatnym fecovym projevim. Poskytnout
vlidné a pratelské prostredi.

UZ JE TADY PODZIM
Putovani se skritkem
Podzimnickem

Jednoduché poznatky o svété a Zivoté, o prirodé a
jejich proménach, estetické vnimani motivované
podzimni pFirodou, rozvoj smyslového vnimani,
rozvoj FeCové schopnosti.
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DILCi VZDELAVACI CiLE

- rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti jemné
motoriky

- rozvoj pozornosti (Vnimat, ze je zajimavé dozvidat
se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni.)

- rozvoj kulturné estetickych dovednosti a

estetického vztahu ke svétu

- vytvareni povédomi o pfirodnim prostredi
(Orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i
v Zivoté tohoto prostredi.)

- rozvoj prostorovych vztahl (V&domé vyuzivat
véech smysli, zdmérné pozorovat, postfehovat,
vSimat si nového, zménéného, chybéjiciho.)

- osvojeni si véku primérenych praktickych
dovednosti

- rozvoj feCovych schopnosti

- vytvareni povédomi o vlastni soundlezitosti k
ostatnimu svétu (Osvojit si elementarni poznatky o
okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a prfinosné, =zajimavé a jemu
pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a Zivotni
praxi.)

- vytvareni kladnych postojt k druhému (tolerance)
- rozvoj schopnosti prizplsobit se zmé&nam
(Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se
ve skupiné.)

- rozvoj fyzické zdatnosti

- rozvoj fantazie (Vyjadifovat svou predstavivost a
fantazii v tvorivych cdinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych Ci
dramatickych.)

- posilovani samostatnosti a psychické odolnosti
(PFijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny nelspéch
a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni

pokroky (sebehodnoceni).)
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VZDELAVACI NABIDKA

Smyslové a psychomotorické hry, hudebni a
hudebné pohybové hry a cinnosti.

Poslech ¢tenych a vypravénych pohadek a prib&hd,
vypraveéni toho, co slysely.

Primé pozorovani, motivovana manipulace

s predméty.

Cinnosti nejriznéjsiho zaméreni vyzadujici
samostatné vystupovani, vyjadrovani, rozhodovani.
Aktivity podporujici sblizovani déti.

OCEKAVANE VYSTUPY

1. Pohybovat se ve skupiné déti, umét chodit a
béhat v rovném terénu, pohyb za vedoucim
ditétem, uréenym smérem.

2. Védomé napodobit jednoduchy pohyb dle vzoru a
prizplsobit se podle pokynu.

3. Spravné vyslovovat, ovladat intonaci fedci.

4. Naslouchat druhym, vyckat az druhy dokondi
mysSlenku, sledovat obsah redi.

5. Posilovat zajem o objevovani, odhalovat
podstatné znaky charakterizujici zmény v pfirodé.
6. Ziskavat poznavanim sebe sama, rozvoj
pozitivnich citl ve vztahu k sobé& - citova
samostatnost.

7. Rozhodovat o svych cinnostech, vyjadfit souhlas
¢i nesouhlas, Fict si ,ne" v situaci, které to vyzaduiji.
8. Prirozené a bez zdbran komunikovat s druhym
ditétem, navozovat pratelské vztahy.

9. Respektovat potfeby jiného ditéte (délit se s nim
o hracky, pomlcky, pamlsky apod.).

10. Zaélenit se do spole¢nosti svych vrstevnikd,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti.

11. Zachazet Setrné s hrackami, ostatnimi vécmi.
12. Zvladat béZné ¢innosti a praktické situace v MS i
doma.

13. RozliSovat aktivity, které mohou zdravi
podporovat nebo pogkozovat, véimat si neporadkd a
Skod.

SEBEREFLEXE

Poskytovat dostatek fizenych spontannich
pohybovych aktivit, dobry jazykovy vzor,
respektovani détského ostychu. Poskytovat vhodny
mravni vzor, dostatecné psychosocialné bezpecné
prostredi.

KDYZ PADA LISTi

Rozvijet schopnost a dovednost vyjadFit své pocity,
posilovat zvidavost, radost, osvojit si poznatky o
téle, zdravi, vytvaret povédomi o mezilidskych
vztazich.

Listopad

DILCi VZDELAVACI CiLE

- rozvoj a uZivani vdech smysli (Vyjadfovat se
prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych
c¢innosti, zvladat zakladni hudebni dovednosti
vokalni i instrumentalni.)

- rozvoj zajmu o psanou formu jazyka

- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztahu s
druhymi détmi

- vytvaret zadklady estetického vztahu ke svétu

(T&Sit se z hezkych a prijemnych z&zitk{, pFirodnich
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a kulturnich kras i setkavani se s uménim.)

- rozvoj pocitu sounalezitosti s Zivou a nezivou
pfirodou (Orientovat se bezpecné ve znamém
prostfedi i v zivoté tohoto prostfedi. Pomahat
peCovat o okolni Zivotni prostredi.)

- rozvoj fyzické zdatnosti (Mit povédomi o nékterych
zplsobech ochrany zdravi a bezpedi. Mit povédomi o
vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy. Koordinovat lokomoci a dalsi polohy
a pohyby téla.)

- rozvoj mluvniho projevu (Ovladdat dechové
svalstvo, sladit pohyb se zpévem.)

- posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k
rodiné

- vytvareni povédomi o hodnotdch v mezilidskych
vztazich

- rozvoj pohybovych dovednosti (Védomé napodobit
jednoduchy pohyb podle vzoru. Zachovavat spravné
drzeni  téla. Zvladnout zakladni pohybové
dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu v rizném prostiedi.)

- rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity,
dojmy a prozitky (ProZivat a détskym zplsobem
projevovat, co citi, snazit se ovladat své afektivni
chovani.)

- rozvoj schopnosti prizplsobit se kolektivu

- osvojeni si veku priméfenych praktickych
dovednosti (Chapat prostorové pojmy, elementarni
casové pojmy.)

- vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim
¢innostem

- rozvoj komunikativnich dovednosti

- vytvareni zakladu estetického vztahu ke kultufe a
uméni (Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a
vyjadfovat své predstavy pomoci rdznych
vytvarnych cinnosti, dovednosti a technik.)

- osvojovani jednoduchych poznatkl o kulturnim
prostfedi (Vnimat umélecké a kulturni podnéty,

hodnotit svoje zazitky.)

VZDELAVACI NABIDKA

Lokomo¢ni pohybové ¢&innosti (chize, béh, poskoky,
lezeni, nelokomoé&ni &innosti (zmény poloh a pohyb(
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téla na misté).

Vypravéni toho, co dité slyselo, prohliZeni knih.
Smyslové hry, ¢innosti zaméfené na rozvoj a
cvi¢eni postifehu a vnimani.

Cvi¢eni v projevovani citd (hlavné kladnych).
Aktivity podporujici sblizovani lidi, hry, pfi kterych
se dité uci respektovat druhého.

Aktivity priblizujici ditéti svét kultury.

Prirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho
okoli.

OCEKAVANE VYSTUPY

1. Vnimat, rozlidovat pomoci véech smysll
(sluchové rozliSovat zvuky, zrakové rozliSovat tvary
predmétd, rozlidovat dle viing, chuté, vnimat
hmatem).

2. Zvladnout bézné zplsoby pohybl v rizném
prostiedi: ptirozené cviky-lezeni, plazeni, chiize
béh, skoky, poskoky, prvky akrobacie pfimérené
véku déti. 3. Domluvit se slovy i gesty.

4. Vyjadrovat samostatné a smysluplné své pocity,
napady, minéni a Usudky ve vhodné formulovanych
vétach.

5. Zamérit se na to, co je z poznavaciho hlediska
dilezité, nachazet spole¢né znaky podzimu, které
jsou pro dané obdobi charakteristické.

6. Umét se rozhodnout o svych cinech, uvédomovat
si své moznosti a limity (silné a slabé stranky).

7. Prodlouzit soustfedénou pozornost o nékolik
minut (vyvinout usili, soustfedéni na Cinnost a jeji
dokoncent).

8. Vnimat umélecké a kulturni podnéty-védomeé
vyuzivat véech smysld.

9. Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhym
priznavat stejna prava druhym a respektovat je.
10. Porozumét b&znym neverbalnim projevim.

11. Uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize
ve svém okoli setkat, a mit povédomi, jak se
prakticky chranit.

SEBEREFLEXE

Poskytnout ditéti dostatek prostoru a samostatnosti
pri pohybovych &innostech. Dostatek spontannich
aktivit. Dostatecna nabidka knih. MozZnost
projevovat viastni city, sdélovat citové dojmy a
proZitky a pfedevsim o nich hovofit. Dostatek
pozornosti prevenci viivd prostredi, které mohou byt
pro dité nezdravé a nebezpecné.
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MIKULAS A  CERT,
VANOCNI KOUzLO

Rozvoj dovednosti vytvarné, hudebni, dramatické,
ddraz na citové vztahy v rodiné, ke svému okoli,
rozvijime estetické a tvdréi c&innosti slovesné a
literarni.

Prosinec

DILCi VZDELAVACI CiLE

- rozvoj jazykovych dovednosti (Pojmenovat vétsinu
toho, ¢im je obklopeno.)

- rozvoj komunikativnich dovednosti

- rozliSit realitu od fantazie

- pochopit, Ze lidské cCinnosti mohou prostredi i
Skodit

- rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy k okoli

- vytvareni prosocidlnich postojd k druhému (rozvoj
socialni citlivosti) (Pochopit, ze kazdy ma ve
spoleCenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupiné)
svoji roli, podle které je tfeba se chovat.)

- rozvoj kulturné  estetickych dovednosti
(hudebnich, dramatickych)

- vytvareni povédomi o vlastni sounalezitosti se
svétem

- uZivani vdech smysli (V&domé vyuZivat vsech
smysld, zdmé&rné pozorovat, postfehovat, v&imat si
(nového, zménéného, chybéjiciho.)

- rozvoj kultivovaného projevu (Vyjadrovat
samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity,
ve vhodné zformulovanych vétach. Vést rozhovor,
formulovat otdzky, odpovidat, slovné reagovat.)

- rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

- rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit své pocity,
dojmy, prozitky

- rozvoj a kultivace paméti (Naudit se nazpamét
kratké texty, zdmérné si zapamatovat a vybavit.)

- vytvareni povédomi o mezilidskych hodnotach
(Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je.)
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VZDELAVACI NABIDKA

Manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony

s pfedméty, pomickami, materidlem.

Poslech &tenych i vypravénych pohadek.

Hry podporujici tvofivost, pfedstavivost, fantazii.
Cinnost podporujici spokojenost a radost,
vyvolavajici veseli a pohodu.

Prednes, recitace, dramatizace, zpév, Cetba,
vypravéni.

Cinnost zamérfena na rozvoj paméti, sebekontroly.

OCEKAVANE VYSTUPY

1. Zvladnout jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony
(udrzovat poradek, uklidové Cinnosti).

2. Ovladat dechové svalstvo, sladi pohyb se
zpévem.

3. Zvladnout bézné zplsoby pohybl v rizném
prostiedi. Pfirozené cviky-lezeni, plazeni, chlze
béh, skoky, poskoky, prvky akrobacie primérené
véku déti.

4. Porozumét slysenému (zachytit hlavni myslenku
pribéhu, dramatizovat dé&j).

5. Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni
vykony, slovné reagovat.

6. Naucit se zpaméti kratké texty.

7. Postupovat a ucit se podle pokynl a instrukci.
8. Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci,
vyuzivat zkusenosti k uceni.

9. Chapat, zZe vsichni lidé maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny, Ze osobni rozliSnosti jsou
prirozené (jinak vypada, jinak se chova, néco jiného
umi ¢i neumi apod.).

10. Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a
vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych technik (vyroba vanocnich dekoraci).
11. Osvojit si poznatky ditéti blizké, pro néj
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu
pochopitelné pro dalsi uceni a zZivotni praxi.

SEBEREFLEXE

Respektovani rozdilnych télesnych a smyslovych
predpokladd. Vytvareni prileZitosti k samostatnym
fecovym projevim ditéte. Dostatek ¢asu pro
spontanni hru. Vlidné a laskavé prostredi. Dostatek
estetickych podnétd.

ZIMNi KRALOVSTVI

Rozvijime pohybové dovednosti v oblasti hrubé a
jemné motoriky, osvojujeme si dovednosti, které
vedou k nacviku psani a cteni, rozvijime pozitivni
vztah k sobé.

Leden

DILCi VZDELAVACI CiLE

- osvojeni poznatkl o téle a jeho zdravi

- rozvoj pozornosti a predstavivosti

- vytvaFeni zdravych Zivotnich navykd

- rozvoj komunikativnich dovednosti (Domluvit se
slovy. Porozumét slysenému. Vyjadfovat
samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity,
ve vhodné zformulovanych vétach. )

- rozvoj hudebnich dovednosti, dodrzovani rytmu
(Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

- rozvoj dramatickych dovednosti
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- osvojeni poznatkl a dovednosti chranicich pred
nebezpecnymi vlivy prostredi

- rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé a
jemné motoriky (Zachovavat spravné drzeni téla.
Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, bé&zné zplsoby pohybu
v rizném prostiedi.)

- rozvoj tolerance k druhému

- vytvareni povédomi o mezilidskych a moralnich
hodnotach (Uplatfiovat navyky v zakladnich formach
spoleCenského chovani ve styku s dospélymi i
s détmi.)

- vytvareni vztahu k mistu a prostfedi, ve kterém
dité Zije

- osvojeni si véku priméfenych praktickych
dovednosti (Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a
pohyby téla.)

- vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se
svétem (Mit povédomi o SirSim spolecenském,
vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych
zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli
ditéte.)

- rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vsSech jeho
formach

- vazit si prace ostatnich lidi

- rozvoj a uZivani vSech smysll (Uvédomovat si
svoje moznosti a limity. Uvédomovat si pfijemné a
neprijemné citové prozitky.)

- rozvoj citového vztahu ke zvifatim

- osvojeni cinnosti, které predchazeji cteni (Vést
rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné
reagovat.)

- orientovat se v zakladnich matematickych
pojmech, Ciselné Fadé

- rozvijet ¢asovou a prostorovou orientaci (Védomé
napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru.)

- fesit Ukoly (Zachazet s béznymi predméty denni
potfeby, hrackami, pomUlckami, nastroji a

materialy.)
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- pracovni listy, labyrinty (Ovladat koordinaci ruky a

oka, zvladnout jemnou motoriku.)

VZDELAVACI NABIDKA

Lokomo¢éni pohybové Cinnosti (chize, béh, poskoky,
lezeni).

Grafické napodobovani symbold, tvard, &isel,
pismen.

Cinnosti zamérené k seznamovani se

s elementarnimi &iselnymi a matematickymi pojmy.
Cinnosti vyZadujici samostatné vystupovani,
rozhodovani.

Prirozené a zprostfedkované poznavani okolniho
svéta, zmény v pfirodé, pfirodni jevy.

OCEKAVANE VYSTUPY

1. Znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se
zdravim, s pohybem a sportem.

Zvladat zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci.

2. Zvladnout bézné zplsoby pohybl v rizném
prostredi-skoky, poskoky pfimérené véku déti.

3. Popsat situaci (skutecné zazitky-jak sportuji, i dle
obrazku-pohadky, pribéh).

4. Ptijimat pozitivni ocenéni i svij pripadny
neuspéch.

5. Ve zndmych a opakujicich se situacich, kterym
dité rozumi, ovladat své city a pFizplsobovat jim
své chovani.

6. UCit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se
na slova, kterym nerozumi).

7. Orientovat se v zdkladnim méreni porovnavanim.
8. Chapat casové pojmy-vcera, dnes, zitra, rano,
poledne, vecer.

9. Ucit se hodnotit svoje osobni pokroky.

10. Uplathovat své individualni potfeby, pfani a
prava s ohledem na druhého.

11. Vyjednavat s détmi i s dospélymi ve svém okoli.
Domluvit se na spole¢ném freseni pfi vzniklém
konfliktu.

12. Chovat se a jednat na zakladé vlastnich
pohnutek s ohledem na druhé.

13. Sledovat rozmanitosti a zmény v pfirodé.
VSimat si zmén a déni v nejblizsim okoli.

SEBEREFLEXE

Podporujeme spontanni a pohybové aktivity.
Vénujeme dostatecnou pozornost rozvoji dovednosti
podporujici ¢teni a psani. Podporujeme samostatné
rozhodovani, dostatecné uznani a oceriovani
Uspéchd. Poskytujeme dostatek pozitivnich pfikladd
a vzord prosocialniho chovani. V§imame si
nevhodnych reakci, neprehlizime nevhodné chovani.

POZNAVAME SVET
KOLEM SEBE

Rozvijime fyzickou zdatnost, upevriujeme
vyslovnost, komunikativni dovednosti, vytvafime
povédomi o mezilidskych vztazich a moralnich
hodnotach.

Unor

DILCi VZDELAVACI CiLE

- rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
- rozvoj citovych vztahd (Uplatfiovat své individualni
potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého, ucit

se prijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt
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dohodou. Respektovat potreby jiného ditéte.)

- rozvoj kulturné-estetickych dovednosti

- rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho
formach

- osvojeni si poznatkl o pohybovych ¢&innostech

- rozvoj fantazie (Sledovat a vypravét pribéh,
pohadku.)

- rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi
(Vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat,
slovné reagovat. Domluvit se slovy. Porozumét
slySenému.)

- vazit si prace ostatnich lidi

- vytvareni povédomi o vlastni sounalezitosti se
svétem (Pojmenovat vétsinu toho, <¢im je
obklopeno.)

- rozvoj a uzivani véech smysli

- ziskavani sebevédomi a sebedlvéry

- spolupodilet se na spolecenské zabavé (Vyjadfovat
samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity,
ve vhodné zformulovanych vétach.)

- vytvareni vztahu k mistu, ve kterém dité Zzije
(Utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu
s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této pfedstavy chovat.)

- rozvijet pocit sounalezitosti s prirodou, planetou
Zemi (Vnimat, Zze svét ma svij rad, Ze je rozmanity
a pozoruhodny.)

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci
reci.

Navazovat kontakty s dospélym.

VZDELAVACI NABIDKA

Zdravotné zamérené Zinnosti.

Cinnosti zamérené k vytvéreni chdpani pojmd a
osvojovani poznatkd.

Cinnosti zamérené k poznavani lidskych viastnosti,
pozorovani, ¢im se lisi,

Bézné verbalni a neverbalni komunikacni aktivity
ditéte s druhym ditétem a dospélym.

Hry a praktické Cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi.
Smyslové cCinnosti.

OCEKAVANE VYSTUPY

1. Zvladnout bé&zné zplsoby pohybd v rizném
prostredi pfimérené véku déti.

2. RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu sSkodi,
chovat se tak, aby pfi béznych situacich dité
neohrozovalo bezpedi, zdravi a pohodu svoji i
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druhych.

3. Zachazet s vytvarnymi pomdlckami a materidlem.
4. Umét vyuzit jednoduché rytmické nastroje.

5. Chapat slovni vtip a humor.

6. Sluchové rozliSovat slabiky a hlasky na zacatku a
na konci slova.

7. Orientovat se v prostoru pouzivanim slov na,
pod, za vedle, pred, nad, apod., poznatky o
mnozZstvi srovnavani, méreni, zménéného,
chybéjiciho.

8. Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného.
9. Prijimat a uzavirat kompromisy, resit konflikt
dohodou.

10. Rozvoj dovednosti vytvofit si zakladni aktivni
postoj ke svétu.

11. Chovat se zdvorile, pfistupovat k druhym s
Uctou, vazit si jejich prace a usili.

12. Mit elementarni povédomi o existenci riiznych
narodl, zemi, o planeté, apod.

13. Osvojit si elementarni poznatky o okolnim
prostredi, které jsou ditéti blizké a vyuzitelné pro
dalsi uceni.

SEBEREFLEXE

Dostatek prilezitosti k samostatnym FeCovym
projevim ditéte, k pozndvajicim &innostem
zaloZenych na vlastni zkusenosti, spolupraci,
k ndpravé chovéni, které je proti pravidlim.

JAK SE RODIi JARO
Kdyz se pfiroda
probouzi

Rozvijime pohybové a télesné funkce, hudebné
pohybové hry, probouzime zvidavost, upevriujeme
pocit sounalezitosti s zZivou a neZivou pFfirodou.

Bfezen

DILCi VZDELAVACI CiLE

- rozvoj a uzivani véech smysli (Vnimat a rozlidovat

pomoci véech smyslt.)

- zpfesnovani smyslového vnimani (Védomé
vyuZzivat vSech smyslli, za&mé&rné& pozorovat,
postifehovat, vsSimat si (nového, zménéného,
chybé&jiciho.)

- rozvoj citového vztahu ke zvifdtkdm (Mit
povédomi o nékterych zplsobech ochrany zdravi
a bezpeci.)

- rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech formach
(RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu sSkodi. Mit
povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi,
aktivniho pohybu a zdravé vyzivy.)

- osvojeni si véku primérenych praktickych
dovednosti (Chovat se obezfetné pri setkani s cizimi
a neznamymi osobami. Zamérovat se na to, co je z
poznavaciho hlediska ddlezité. RozliSovat nékteré
obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a
funkci.)
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- rozvoj schopnosti vyjadfit své city

- rozvoj komunikativnich dovednosti

- vytvareni povédomi o mezilidskych a moralnich
hodnotach

- procvi¢eni jemné motoriky, ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci (Pojmenovat Casti téla a
nékteré organy, znat zakladni pojmy uzivané ve
spojeni se zdravim, pohybem a sportem.)

- osvojeni dovednosti, které predchazeji ¢teni

- rozvoj tolerance kdruhym (Podilet se na
organizaci hry a ¢innosti.)

- rozvoj vytvarnych a hudebnich dovednosti

- pochopeni, ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti
prirodu chrani, ale také poskozuji

- vytvareni zaklad( pro praci s informacemi - knihy

a obrazovy material

VZDELAVACI NABIDKA

Manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony

s pfedméty, pomUckami, nastroji.

Komentovani zazZitkd a aktivit, vyfizovani vzkaza.
Spontanni hry a experimenty s materialy.
PFilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a
sebeovladani.

Hry, prirozené i modelové situace.

Aktivity priblizujici détem pravidla vzajemného
styku.

Prirozené i zprostfedkované poznavani pfirodniho
okoli.

OCEKAVANE VYSTUPY

1. Zvladnout sebeobsluhu, uplathovat kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky.

2. Zvladat jemnou motoriku, ovladat koordinaci
ruky a oka (zachazet s predméty denni potreby,
rGznym materidlem a technikami).

3. Zvladnout bézné zplsoby pohybl v rizném
prostredi, lezeni, plazeni pfimérené véku déti.

4. Utvorit jednoduchy rym.

5. Chapat ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky.
6. Poznat vice, stejné, méné¢, prvni, posledni.

7. Respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena
pravidla.

8. Uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové
prozitky (laska, smutek,...).

9. Odmitat spolecensky nezadouci chovani, chranit
se pred nim a branit se jeho dlsledkdm.

10. Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat a sledovat kulturni dilo.

11. Umét spolupracovat s ostatnimi.

12. Dodrzovat dohodnuta pravidla vzéajemného
souziti.

13. Respektovat potreby druhého ditéte, délit se s
nim o hracky.

14. Umét se prizplsobit spoleénému programu,
spolupracovat.

15. Pfizplsobovat se b&zné promé&nlivym
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okolnostem doma i v MS.

SEBEREFLEXE

Respektovani rozdilnych télesnych a smyslovych
pfedpokladi a pohybovych moZnosti. Poskytovat
dostatek pfFileZitosti k Feovym projevim déti,
dostatek ndzornosti a prostoru pro rozvoj fantazie,
primérené naroky na dité, rozmanitou nabidku
¢innosti, podnétné, pestré a obménovatelné
¢innosti.

POZNAVAME
ZVIRATKA
Ziva priroda

Rozvijime mluveny projev, praktické dovednosti
pfimérené véku, cviéime pamét, pozornost,
predstavivost, fantazii, u¢ime se chranit bezpecnost
svou i druhych.

Duben

DILCi VZDELAVACI CiLE

- rozvijet pohybové a manipula¢ni Cinnosti

- osvojovat si véku primérené praktické dovednosti
- cvidit pamét, pozornost, predstavivost (Domluvit
se slovy. Porozumét slySenému. Sledovat a
vypravét pribéh, pohadku.)

- rozvijet  kultivovany projev  (Vyjadfovat
samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity,
ve vhodné zformulovanych vétach. Vést rozhovor,
formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat.)

- posilovat radost z objevovaného, probouzet zajem
a zvidavost ditéte (Védomé vyuZivat vdech smysl{,
zameérné pozorovat, postiehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybé&jiciho). Vnimat, Zze svét ma svij
rad, ze je rozmanity a pozoruhodny.)

- rozvijet ovladani pohybového aparatu a télesnych

funkci

- rozvijet respekt a pFizplsobivost ve vztahu
k druhému (Utvorit si zdkladni détskou predstavu o
pravidlech chovani a spolecenskych normach, co je
v souladu snimi a co proti nim a ve vyvojové
odpovidajicich situacich se podle této predstavy
chovat. Navazovat kontakty s dospélym. Uplatrfiovat
navyky v zakladnich formach spolecenského chovani
ve styku s dospélymi i s détmi. Uvédomovat si, ze
ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, ucit se
odmitat spolecensky nezadouci chovani.)

- rozvijet komunika¢ni dovednosti (Spravné
vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci fedci.
Pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno.)

- rozvijet schopnost zZit ve spolecCenstvi ostatnich
lidi, pFijimat zakladni hodnoty v tomto

spolecenstvi uznavané

- upevnovat pocit sounalezitosti s zivou a nezivou
pfirodou (T&Sit se z hezkych a pFijemnych zazitkd,
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pfirodnich a kulturnich kras i setkavani se
s umeénim.)

VZDELAVACI NABIDKA

Manipulacéni &innosti a jednoduché ukony

s pfedméty, pomUckami, nastroji.

Komentovani zazitkd a aktivit, vyfizovani vzkaza.
Spontanni hry a experimenty s materialy.

Bézné verbalni a neverbalni komunikacni aktivity
ditéte s druhym ditétem a dospélym.

Hry a praktické Cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi.
Smyslové c¢innosti.

OCEKAVANE VYSTUPY

1. Koordinovat lokomoci a dalsi pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou.

2. Pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy, znat jejich
funkce, mit povédomi o téle a jeho vyvoiji.

3. Zvladnout bézné zplsoby pohybl v rizném
prostiedi, chlize pfimérené véku déti.

4. Ovladat tempo a intonaci redi.

5. Poznat a vymyslet jednoducha synonyma,
antonyma.

6. Orientovat se v roviné.

7. Zachytit a vyjadrit své prozitky (vytvarnég,
slovné, hudebné, pohybové ¢i dramatizaci).

8. Umét predkladat své napady.

9. Projevovat radost, ovladat své afektivni chovani.
10. Byt citlivé k zivym bytostem, k pfirodé a k
vécem.

11. Branit se projevim nasili jiného ditéte,
ublizovani, ponizovani, apod.

12. Rozvoj spolecenského a estetického vkusu.

13. Rozvoj dovednosti vyjadrovat a projevovat
kladny postoj k pFirodé.

14. Dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat
spravedlivé, hrat fair.

15. Respektovat rozdilné schopnosti vrstevnikd.
16. Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi,
pomahat a chranit.

SEBEREFLEXE

Dostatek spontannich her, pohybovych aktivit,
respektovani détského ostychu vedouciho k tzkosti
a strachu déti, dostateCny prostor k experimentaci,
vlidké, vstricné prostiedi, dostatek informaci, jak se
chranit pfed nebezpedim od neznamych lidi.

KDYZ VSECHNO KVETE

Rozvijime jazykové dovednosti - vyslovnost,
recitace, pamét, hudebni a taneéni aktivity,
vytvarime citové vztahy v rodinég, pocit
sounalezitosti s rodinou, s lidmi.

Kvéten

DILCi VZDELAVACI CiLE

- rozvijet pohybové a manipulacni ¢innosti (Ovladat

dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.)

osvojovat si véku pfimérené praktické dovednosti

cvic¢it pamét, pozornost, pfedstavivost

rozvijet kultivovany projev

posilovat radost z objevovaného, probouzet zajem

a zvidavost ditéte
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- rozvijet ovladani pohybového aparatu a télesnych
funkci (Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a
pohyby téla. Védomé napodobit jednoduchy pohyb

podle vzoru.)

- rozvijet respekt a ptizplsobivost ve vztahu k
druhému

- rozvijet komunikacni dovednosti

- rozvijet schopnost zit ve spolecenstvi ostatnich
lidi, pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi

uznavané

- upevhovat pocit sounalezitosti s zivou a nezivou
pfirodou (RozliSovat aktivity, které mohou zdravi
okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat. Mit povédomi o vyznamu Zzivotniho
prostifedi (pfirody i spoleCnosti) pro clovéka,
uvédomovat si, ze zplisobem, jakym se lidé chovaji,
ovliviuji vlastni zdravi i zivotni prostfedi. Pomahat

pecovat o okolni zivotni prostredi.)

VZDELAVACI NABIDKA

Zdravotné zamérené Cinnosti.

Dramaticky zpév, smyslové Cinnosti, cvi¢eni
postrehu a vnimani, estetické a tvaréi aktivity.
Tvaréi &innosti slovesné, literdrni, dramatické,
vytvarné, hudebni.

Praktické &innosti, pfi kterych se dité seznamuje
s pfirodnimi i umélymi latkami.

OCEKAVANE VYSTUPY

1. Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi,
o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy.

2. Zvladnout bé&zné zplsoby pohybl v rlizném
prostiedi — béh, pfimérené véku déti.

3. Nalézat nova reSeni nebo alternativni k béznym.
4. Vyjadrovat svou fantazii a predstavivost v
tvofivych cinnostech.

5. UCit zadmérné pozorovat, postiehovat, vsimat si
nového, zménéného, chybéjiciho.

6. T&Sit se z hezkych zazitkd tykajicich se pfirodnich
i kulturnich kras.

7. Vyjadrit souhlas v situacich, které to vyzaduiji, Ci
nesouhlas v situacich, které ohrozuji zdravi a
bezpedi.

8. Umét nabidnout pomoc pfi nesnazich druhého.
9. Vytvaret povédomi o mezilidskych mordlnich
hodnotach, seznamovat se s existenci ostatnich
kultur a narodnosti.

10. Vnimat a hodnotit vlastni kulturni zazitky.

11. Vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rlznorody.

12. V&imat si zmé&n zplsobenych ptirodnimi jevy.
13. Porozumét, ze vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje a ze je treba s témito
zménami pocitat.
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14. Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostredi,
rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostifedi podporovat a naopak poskozovat.

SEBEREFLEXE

Dodrzovat pravidla, poskytnout vhodné prostory

k ¢innostem, vhodnou organizaci z hlediska
bezpecnosti déti. Dostatecna pozornost k rozvoji
dovednosti ke Cteni a psani, dostatek porozuméni a
ocenéni uspéchu ¢i usili. Klid a dostatek prostoru

k dokonceni ¢innosti v individualnim tempu.

CO UZ VSECHNO UMiIM

Osvojujeme si dovednosti k podpore zdravi,
osvojujeme si relativni citovou samostatnost,
rozvijime pocit sounalezitosti s pFfirodou, planetou,
ochrarnujeme osobni soukromi a své bezpeci.

Cerven
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DILCi VZDELAVACI CiLE

- osvojit si dovednosti k podpofe zdravi a
bezpednosti (Mit povédomi o nékterych zplsobech
ochrany zdravi a bezpeci. Chovat se obezietné pfri
setkani s cizimi a neznamymi osobami.)

- rozvijet zajem o psanou podobu jazyka

- vytvaret zaklady pro praci s informacemi

- osvojit si relativni citovou samostatnost

- vytvaret zakladni kulturni a spoleCenské postoje

osvojit si dovednosti k podpore zdravi a
bezpecnosti (RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu
Skodi. Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a
zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy.)

- rozvijet pocit sounalezitosti s pfirodou

- rozvijet kultivovany projev

- rozvijet ovladani pohybového aparatu a télesné
funkce (Pojmenovat casti téla a nékteré organy,
znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim,
pohybem a sportem.)

- posilovat radost z objevovaného, probouzet zajem
a zvidavost ditéte (Zachazet s béznymi predméty
denni potieby, hra¢kami, pomlckami, nastroji a
materidly. Zvladat sebeobsluhu, uplatfovat zakladni
kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky.
Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Gkony.)

- osvojovat si poznatky o pohybovych cinnostech
(Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou

motoriku.)

VZDELAVACI NABIDKA

Zachazeni s pfedméty denni potfeby, hrackami,
pomdckami.

Grafické napodobovani symbold, tvard, &isel,
pismen.

Rozvoj sluchové a zvukové paméti, koncentrace
pozornosti.

Vylety do okoli.

Hry a situace, kdy se dité uci chranit soukromi a
bezpeli své i druhych.

Rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho forméch.

OCEKAVANE VYSTUPY

1. Mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
zdravi.

2. Umét zachazet s b&Znymi pomdckami, hrac¢kami,
Orfovymi nastroji a pracovnim a vytvarnym
naradim.

3. Zvladnout b&zné zplsoby pohybl v rlizném
prostredi- prvky akrobacie.

4. Umét vypravét jednoduchy pfibéh, projevuje
zajem o Cetbu, umi sledovat oCima zleva doprava.
5. Umét naslouchat hudbé, zazpiva jednoduché
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melodie.

6. Poznat napsané své jméno, néktera pismena a
Cislice, obrazné symboly- piktogramy.

7. Vyjadrovat svou predstavivost v konkrétnich
¢innostech.

8. Naucit se zpameéti kratké texty, umysIné si
zapamatuje a vybauvi.

9. Zachytit a vyjadrit své prozitky. Byt citlivy ve
vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem.
10. Vnimat, co druhy potrfebuje, umi respektovat a
pomoci, porozumét b&Znym projevim emoci a
nalad.

11. Chovat se obezretné pri setkdni s neznamymi
lidmi, umét pozadat druhé o pomoc v nesnazich.
12. Vyjadrovat se prostrednictvim jednoduchych
instrumentalnich ¢innosti.

13. PFispivat k ochrané Zivotniho prostfedi jako k
prostfedku spravného zivotniho stylu.

SEBEREFLEXE

Dodrzovat pravidla, poskytnout vhodné prostory

k ¢innostem, vhodnou organizaci z hlediska
bezpecnosti déti. Dostatec¢na pozornost k rozvoji
dovednosti ke Cteni a psani, dostatek porozuméni a
ocenéni uspéchu ¢i usili. Klid a dostatek prostoru

k dokonceni Cinnosti v individualnim tempu. Vybér a
nabidka témat, ktera jsou Zivotu déti blizka
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Pedagogicka prace uéitelky MS v souvislosti s pedagogickymi zasadami

ZASADA UCTY KE KAZDEMU CLOVEKU

Ucitelka:

e vytvari prostredi, ve kterém se déti citi bezpecné, jisté, spokojené

e zajistuje viem détem v MS stejné postaveni, 74dné z nich neni
zvyhodniovano ani znevyhodnovano

¢ nikoho nezesmésnuje, nepodcenuje, ani to neumoznuje ostatnim

e zbytecné nemanipuluje s détmi, zbytecné je neorganizuje

e ve vztazich mezi sebou a détmi péstuje vzdjemnou dlvéru, toleranci,
ohleduplnost, zdvofilost, solidaritu, vzajemnou pomoc a podporu, sama se
chova dlivéryhodné a spolehlivé

e vytvari détem prostredi potfebného klidu, bezpedi i soukromi

ZASADA OHLEDU NA VEKOVE A INDIVIDUALN{ ZVLASTNOSTI

Ucitelka:

e zajistuje pravidelny rytmus a rad, ktery je dostatecné flexibilni, respektuje
potreby déti a aktualni situaci

e respektuje individualni potrebu aktivity, spanku a odpocinku jednotlivych
déti, nenuti déti ke spanku na I0zku

® umoznuje noveé prichozim détem postupnou adaptaci

* respektuje potreby déti (obecné lidské, vyvojové a individualni), reaguje
na né a napomaha v jejich uspokojovani

* nepodporuje nezdravou soutézivost

* pecuje o to, aby déti mély dostatek tekutin v prdbéhu celého dne, snazi se
o maximalni pitny rezim vSech déti

e pfi pldnovani cCinnosti vychdzi z potfeb a zajma déti, vyhovuje
individudlnim vzdélavacim potfebam a moznostem déti

e sleduje konkrétni potfeby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se jim
porozumét a vyhovét

® podporuje déti v samostatnosti

e dostatecné chvali a pozitivné hodnoti
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ZASADA AKTIVITY DETI

e pedagogicky styl ulitelky je podporujici, sympatizujici, pocitd s aktivni
spolutlcasti a samostatnym rozhodovanim ditéte

e pomeér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny
Ucitelka:

* nabizi détem dostatek fizenych pohybovych aktivit, vedoucich k osvojeni
novych pohybovych dovednosti

e je s détmi kazdodenné dostatecné dlouho venku

e umoziuje détem dostatek pohybu na zahradé i v MS

ZASADA DEMOKRATICKEHO VZTAHU MEZI UCITELEM A DITETEM

Ucitelka:

e se sama chova podle zasad zdravého Zivotniho stylu, je détem vhodnym
vzorem

e zajistuje vhodny rezim — volnost a svoboda déti je dobfe vyvazena s
nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajici z nutnosti dodrzovat v MS potiebny
rad — pro tento rad jsou vytvorena détem znama pravidla

e détem predava jasné a srozumitelné pokyny, vede tridu ke vzajemnému
pratelstvi

e se programové vénuje neformdlnim vztahlm déti ve trfidé a nenasilné je
ovliviiuje prosocialnim smérem (prevence Sikany a vandalismu)

e vénuje dostatek pozornosti konfliktnim situacim mezi détmi

e ve tfidé primérené vyuziva formalni i neformalni autority

ZASADA VSESTRANNEHO ROZVOJE OSOBNOSTI UCITELE

Ucitelka:

» dbd o svij dalsi odborny rist, soustavné se vzdélava

e jedna, chova se profesionalnim zplsobem — v souladu se spolec¢enskymi
pravidly a pedagogickymi a metodickymi zdsadami vychovy a vzdélavani
predskolnich déti

e evaluacdni Cinnost ucitelky je smysluplnd, uziteénd, z jejich vysledk
vyvozuje zavéry pro svoji dalsi praci

e ve vztazich s rodiéi se snazi o oboustrannou dlvéru a otevienost, je
vstficnd, ochotna spolupracovat, spoluprace je na zakladé partnerstvi
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ZASADA NAZORNOSTI

Ucitelka:

e uprednostnuje aktivity, pri kterych jsou déti aktivni, icastni se nabizenych
¢innosti, zkoumaji, objevuji, prakticky poznavaji

® snazi se o to, aby k Zadoucim poznatkiim dochdzely déti vlastni aktivitou
(vymysleni, zkouseni, hledani, pozorovani)

ZASADA CILEVEDOMOSTI

* pedagogicka cinnost ucitelky odpovida poslani Skoly

Ucitelka:

e dostatecné napliuje cile skoly dané ro¢nim planem

e dostatené naplfiuje rdmcové a specifické vzdélavaci cile dané SVP

Cile k zajistovani zdravi a bezpe¢nosti déti pti pobytu v MS
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1) vytvareni odmitavého postoje ke spoleensky nezddoucimu chovani
(agresivita, lez, ubliZovani pfi vzajemném styku déti)

2) uvédoméni si nebezpeénych mist v okoli MS (rybniky, hlavni silnice,...)

3) osvojeni si dovednosti spravného zachazeni s nebezpeénymi predmeéty
(pilky, kladivka, dratky, hiebiky)

4) péstovat ndvyk nesahat na nezndmé predméty

5) vytvaret u déti respekt z nezndmych zvirat a chranit se pred prendsenim
chorob zvitaty kousnutim, poSkrabanim, ustknutim ¢i bodnuti hmyzem

6) upevnovani zdkladnich pravidel osobni hygieny a prevence pred
roznasenim nemoci (kychani, kaslani, plivani)

7) osvojovani jednoduchych poznatkl pti oSetfovani drobnych urazl
dospélym, o nutnosti pfivolani dospélého v nebezpecné situaci

8) osvojeni si navyku nedotykat se jedovatych latek (Cistici a dezinfekéni
prostiedky) a |éky neuzivat bez dozoru dospélého

9) rozvoj poznatklli o nebezpeci ohné, nehrdt si s otevienym ohném, se
zapalkami, zapalovacem

10) vytvareni poznatk( o zdkladnich opatfenich pfi pozaru — imérné sildm
ditéte, hlavné okamzité upozornit dospélého

11) osvojeni dovednosti spravného zachdzeni s vodovodnimi kohoutky,
zasobniky s mydlem

12) osvojeni si navyku nesahat na zafizeni elektrické instalace (zasuvky,
vypinace...)

13) uvédoméni si nebezpedi styku s cizimi lidmi a pftiliSné dlvéry k nim (jizda
autem, pfijimani sladkosti...)

14) vytvareni navyku neostychat se obratit na dospélé s prosbou o pomoc,
nebo jim sdélit zavaziny poznatek (pti Urazu, pozaru, kradeze...)

15) osvojeni si znalosti o zdkladnich dopravnich znackdch a predpisech,
které upravuji jednani chodcu

16) osvojeni si ndvyku spravné a pohotové reakce na signaly (svételné,
zvukové...)

17) upevnovani spravného a ohleduplného chovani v dopravnich
prostredcich (pFi vystupovani, nastupovani...)

Personalni obsazeni materské skoly
V nasi materské Skole pracuje dvé pani ucitelky. Obé pani ucitelky pracuji na
cely uvazek.
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O poradek na Skole se stara pani uklizecka.

Pedagogicky persondl: Lenka Kotrlova (Zvole), Mgr. Eva KoZousSkova
(Kamenna)

Provozni personal: Renata Némcova (Rohle)

Akce pro déti planované a organizované skolou
1. PFivitani v MS — zaFi

38



z

Posezeni u taboracku — zari/fijen
Mamo, tato, prijdte za mnou do Skolky, budeme si spolecné hrat a

w

vyrabét! — listopad

Vanocni besidka — prosinec
Besidka ke Dni matek — kvéten
Oslava svatku déti — Cerven
Vylet — ¢erven

© N Uk

Zvonéni na zvonecek, rozlouceni s predskolaky — cerven

V priibéhu skolniho roku se ucastnime mnoha kulturnich, divadelnich a
zabavnych akci, dle aktualni nabidky.

Akce pro rodice
1. Informativni schtlizka pro rodice — zari, ¢erven
2. Den otevienych dvefi a zapis do MS - kvéten

Vnitini evaluace a hodnoceni MS
Cil evaluace
OvéFovat a zlep$ovat kvalitu vzdélavacich ¢innosti MS, a to véetné& materialnich
a prostorovych podminek skoly.
Evaluace na urovni skoly
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- hodnoceni $koly — ro¢né (soucast VZ o ¢innosti Skoly)
- pedagogické a provozni porady — dle potreby
- tfidni schlzky - spoluprace s rodici — 2x rocné + dle potreby.

Skola je povinna vypracovat tzv. vlastni hodnoceni:

1. Do jaké miry se podafilo napliovat cile SVP.

2. Zda jsme stanovili cile v SVP rozumné a konkrétné.

3. Co se nam podafilo.

4. Kde mame problémy a jak je budeme fesit.

5. Za jakych podminek bylo dosazeno uvedenych vysledkd.
6. Zda drivéjsi opatreni a reSeni pfinesla zlepseni.

Zaveér
Materska Skola pfi Zakladni Skole a Materské skole Rohle, prispévkova
organizace — Rohle, Rohle 145, zacala s timto SVP PV pracovat ve $kolnim roce
2014/2015. SVP PV bude priibéZné aktualizovan (doplfiovan, upravovdn), a to v
souladu s RVP PV a téZz s ohledem na podminky, moznosti a potfeby materské
Skoly.
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