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Pondělí 29.11.2021
Cereální polštařky, Mléko, Ovoce, Čaj limetkový s Goji  (A: 01)Přesnídávka
Polévka fazolová  (A: 01)Oběd 1
Zapečené těstoviny s uzeným masem, Okurka sterilovaná, Čaj, Voda s
citrónem, Jablka  (A: 01,03,07)
Rohlík, Pomazánka špenátová, Čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 30.11.2021
Chléb kovářský , Pomazánka z taveného sýra, Okurka, Čaj černý rybíz  (A:
01,06,07)

Přesnídávka

Polévka zeleninová s pohankou  (A: 01,07)Oběd 1
Čevabčiči, Brambory, Hořčice, Cibule, Čaj, Voda s citrónem  (A: 01,10)
Chléb, Pomazánka mrkvová, Čaj  (A: 01,06,07)Svačina

Středa 1.12.2021
Chia bulka, Pomazánka drožďová, Rajče, Čaj borůvkový s rakytníkem  (A:
01,03,06,07)

Přesnídávka

Polévka gulášová  (A: 01)Oběd 1
Bramborové šišky s mákem, Ovoce, Čaj, Voda s citrónem  (A: 01,03,07)
Chléb s pomazánkovým máslem, Čaj  (A: 01,06,07)Svačina

Čtvrtek 2.12.2021
Rohlík, Pomazánka z paštiky, Mrkev, Čaj zelený tropic  (A: 01,07)Přesnídávka
Polévka kmínová s vaječným kapáním  (A: 01,03,09)Oběd 1
Karlovarský kotouč, Brambory, Zelný salát barevný, Čaj, Voda s citrónem 
(A: 01,03,06,07,09,10)
Chléb, Pomazánka tvarohová Rozhuda, Okurka, Čaj  (A: 01,06,07)Svačina

Pátek 3.12.2021
Chléb, Pomazánka z vepř. masa, Paprika, Čaj ranní probuzení  (A:
01,06,07)

Přesnídávka

Polévka z rybího filé s pórkem  (A: 01,04,07)Oběd 1
Kuřecí perkelt po maďarsku, Rýže dušená, Čaj, Voda s citrónem  (A: 09)
Chléb s máslem, Plátkový sýr, Mrkev, Čaj limetkový s Goji  (A: 01,06,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

V prosinci máme 17 stravovacích dnů.

Příjmáme objednávky na Vánoce.
TRUBIČKY  OBJEDNÁVEJTE  DO 10.12.  na tel. č. 731 495 999 
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